STARNBERGER SEE

tiftchirurgen tauschen sich iiber schonende Operationstechnik aus

‘Dreitagiges Symposium am Klinikum Stamberg bnngt Mediziner aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz zusammen

Starnberg — Zu einem dreité-
gigen  Erfahrungsaustausch
trafen sich 50 Hiiftchirurgen
aus ganz Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz, um ih-
re Erfahrungen mit der mini-
malinvasiven, das. heiRlt sehr
schonenden AMIS-Methode
auszutauschen. Dabei han-
delt es sich um eine neuentwi-
ckelte Operationstechnik zur
Implantation eines kiinstli-
chen Hiiftgelenkes. Die Ver-
anstaltung stand unter dem
Motto ,,mit- und voneinander
lernen”. Geladen waren Ex-
perten und interessierte Ein-
steiger.

Das dreitdgige Programm
wurde geleitet von Dr. Martin
Nolde, Orthopéde und Un-

fallchirurg. Der Mediziner gilt
als einer der erfahrensten An-
wender der AMIS-Methode
im deutschsprachigen Raum.
Nolde betreibt seit 22 Jahren
schwerpunktméRig die Hiift-
und Knie-Endoprothetik und
ist unter anderem am Klini-
kum Starnberg als Operateur
tétig.

Da bei dieser Operations-
technik keine Muskeln und-
Sehnen durchtrennt werden
miissen, ist die Methode be-
sonders schonend, so dass
der Patient deutlich weniger
Blutverlust und Schmerzen
hat. Am ersten bis zweiten
Tag nach der Operation kann
er bereits die ersten Schritte
ohne Gehstiitzen unterneh-

AMIS-Experten: Privatdozent Dr. Thomas Leonhard, Prof. An-

dré Gachter sowie Dr. Axel Reinhardt (v.l.).

men. Auch der stationire
Aufenthalt kann bei den
meisten Patienten auf durch-
schnittlich sieben Tagen ver-
kiirzt werden. Eine stationdre
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RehabilitationsmaRnahme ist
bei ausreichender hauslicher

Versorgung in vielen Fillen

nicht mehr zwingend erfor-
derlich. Aufgrund der scho-

. nenden Methode ist in beson-

ders gelagerten Fillen sogar
die gleichzeitige Versorgung
beider Hiiftgelenke in einer
Sitzung moglich. Die AMIS-
Methode iiberzeugt immer
mehr Operateure und findet
weltweit zunehmend Zu-
spruch.

Nach einem Einfiihrungs-
programm am ersten Seminar-
tag ging tags drauf mit zwei
Live-Operationen um  die
praktischen Details. Das Au-
ditorium konnte die Operatio-
nen per Videoiibertragung im
Konferenzraum der Residence
verfolgen und wihrenddessen
iiber eine Audioschaltung mit
dem Operateur Nolde Fragen
zur Situation besprechen. Die

Moderation im Auditorium
wurde ‘von drei weiteren
AMIS-Experten  iibernom-
men: Prof. André Gichter
(Schweiz) Privatdozent
Dr. Thomas Leonhard aus
dem Schwarzwald-Baar Klini-
kum und Dr. Axel Reinhardt
aus Potsdam. Im Anschluss
wurden in einem umfangrei-
chem Vortragsprogramm ak-
tuelle Themen behandelt und
diskutiert. Nach einem ab-
schlieRenden Vortrags- und

Diskussionsmarathon am drit-

ten Tag waren alle Teilnehmer
mit dem Verlauf der Veran-
staltung sehr zufrieden und
regten an, das Starnberger
AMIS-Symposium regelméalRig
zu wiederholen. mm



